
 

 

 

PROGRAM „WSPIERAJ SENIORA”  
WSPARCIE DLA SENIORÓW 70+ 

 
 
           Program przeznaczony jest dla osób powyżej 70 roku życia, które zdecydowały się na 
pozostanie w domu dla własnego bezpieczeństwa w czasie pandemii. Program dotyczy osób 
samotnych, które nie są w stanie np. poprzez wsparcie rodziny, zabezpieczyć sobie artykułów 
podstawowej potrzeby. W szczególnie uzasadnionych przypadkach pomoc może być 
udzielona osobie poniżej 70 roku życia. 
W Gminie Lubartów za realizację programu odpowiada Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej. 
 
Wsparcie dla seniorów polega w szczególności na : 
 
- dostarczeniu zakupów artykułów spożywczych, leków i środków higieny osobistej. 
- uregulowaniu rachunków za opłaty lub załatwieniu spraw urzędowych ,nie wymagających 
upoważnienia. 

Koszt zakupów pokrywa Senior.  
 

POMOC MOŻNA UZYSKAĆ DZWONIĄC NA INFOLINIĘ 22 505 11 11 
 

Infolinia działa od poniedziałku do niedzieli w godzinach od 8:00 do 21:00 

Osoba przyjmująca zgłoszenie przekaże prośbę do Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w 
Lubartowie. Pracownik ośrodka skontaktuje się bezpośrednio z Seniorem w celu weryfikacji i 

ustalenia sposobu pomocy.  

Apelujemy o zachowanie szczególnej ostrożności i nie przekazywanie pieniędzy 
nieznajomym osobom. Ośrodek pomocy społecznej poda dane osoby, która zgłosi się po 
pieniądze na zakupy. Osoba ta zawsze okaże się dokumentem tożsamości! 
 
 

Seniorze! Masz więcej niż 70 lat i potrzebujesz wsparcia?  
 

Zadzwoń na infolinię: 22 505 11 11  



 
Możesz zadzwonić także bezpośrednio do GOPS w Lubartowie od poniedziałku do 
piątku w godzinach 7:15-12:13 oraz 13:00 – 18:00 pod nr tel. 818545909, 818545910 

Więcej informacji na stronie wspierajseniora.pl 

 

 
 

 

 
 

 

 


